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Notat 

Til Stortingets Transport og kommunikasjonskomite  

14. oktober 2023 

 

Samferdsel og friluftsliv i STATSBUDSJETTET FOR 2024 

 

Friluftslivets betydning: 

1. Friluftsliv er vår mest utbredte fritidsaktivitet, med over 90% av befolkningen som 

deltakere. 

2. Det spiller en avgjørende rolle for trivsel og har bred samfunnsmessig innvirkning, 

inkludert folkehelse og ikke minst på det som er viktig i denne delen av statsbudsjettet 

bærekraftig transport. 

 

Merkede gang og sykkelstien som viktige transportårer: 

1. Merkede gang og sykkelstier har en dobbel funksjon som transportårer og som viktige 

bidragsytere til barns oppvekstmiljø og er generelt et godt enkelt folkehelsetiltak.  

2. De fungerer som snarveier, som gir rask og effektiv reise for fotgjengere og syklister. 

 

Betydningen av gang og sykkelstien og veier 

1. Stier og sykkelstier gir en mulighet for å oppleve naturen og ro. 

2. Investering i gang- og sykkeltransport er en økonomisk lønnsom strategi for Norge. 

3. Det kan redusere både kostnadene til veier og minske helsekostnadene, som nå utgjør  

over 10% av BNP. 

 

Søkelys på gode transportvalg: 

1. Vi arbeider for å lette valg av bærekraftig transport i hverdagen. 

2. Samfunnet må støtte sikre og effektive transportalternativer til skole, fritid og arbeid. 

3. Det er nødvendig å presse for politisk støtte til en mangfoldig gå- og sykkelpolitikk. 

4. Det er viktig at politikken tar hensyn til alder, funksjonsnivå og sosioøkonomiske 

faktorer i budsjetter og reguleringer. 

 

Synliggjøre en satsing på sykling og gåing i statsbudsjettet: 

1. Vi mener at statsbudsjettets samferdselskapittel bør ha et eget kapittel om sykling og 

gåing. 

2. Dette kapittelet bør fastsette mål for å oppnå nasjonale klimamål innen 2030 og 

kommunisere hvordan nullvekstmålet i transport skal nås. 

3. Vi må unngå at fine ord om gåing og sykling bare blir tomme fraser når veiutbygging 

gjennomføres.  

4. Med over 80% av befolkningen som bor i byer og tettsteder, er det på høy tid å 

investere i veisystemer som ivaretar gående og syklende. 



 

Samferdselsdepartementets rolle: 

1. Samferdselsdepartementet er en viktig aktør for oss. 

2. I handlingsplanen «Sammen om aktive liv» (gjeldende til 2029) hvor 12 departementer 

står bak, legges det stor vekt på behovet for bedre planlegging for fysisk aktivitet. 

3. Hovedmålet i handlingsplanen er å skape et samfunn som fremmer aktivitet uavhengig 

av alder, kjønn og funksjonshemming. 

4. Transportsektoren spiller en nøkkelrolle for å nå målene for fysisk aktivitet. 

 

Vi ber komiteen fremme en konkret merknad for å styrke sykling og gåing i Norge: 

 

- Vi ber om at gang- og sykkelveier som planlegges under 

samferdselsdepartementets ansvar sees i sammenheng med arbeidet som gjøres i 

det nasjonale prosjektet, friluftslivets ferdselsårer, som innebærer å planlegge, 

tilrettelegge, skilte og merke og kartfestet et nett av stier i alle landets kommuner 

med utgangspunkt i f.eks et kollektivknutepunkt eller en parkeringsplass. Dette vil 

være med på også og knytte landets bilvei system sammen med det stisystemet 

som finnes over hele landet.  

 

Vi ser frem til deres støtte og oppmerksomhet til disse viktige spørsmålene.  

 

Med vennlig hilsen, 

 


